
           

 
 
 

Int. VLV – Stadionmeisterschaften der Masters  
und 4x400m Staffel der AK 

 
Möslestadion, Mösleweg 19, 6840 Götzis            Samstag, 31. August 2024 

_______________________________________________________________________________________________________________ 
 

Durchführender LV Vorarlberger Leichtathletik-Verband                                     www.vlv-la.at  
Veranstalter Sparkasse Sportgemeinschaft Götzis    www.sportgemeinschaftgoetzis.at 
Leiter WK Vorbereitung Lukas Zech, +43 699 19262101                             lukas-zech@gmx.a 
Wettkampfleiter Clemens Fröhlich, +43 680 2418848  froehlich.clemens2001@gmail.com 
 
Bestimmungen  Die Veranstaltung wird nach der aktuellen Auflage der Internationalen Wettkampfregeln 

(IWR), den Bestimmungen der World Masters Athletics (WMA) und des ÖLV sowie der 
VLV-Meisterschafts- und Wettkampf-ordnung (WKO) in ihrer gültigen Fassung 
durchgeführt. 

Startberechtigung Beim Wettkampf sind österreichische AthletInnen nur mit einer gültigen ÖLV Lizenz 
startberechtigt. Ausländische Gäste nur mit einer gültigen Lizenz ihres Landes. 
AthletInnen der allgemeinen Klasse oder jüngeren Altersklassen können nicht außer 
Wertung teilnehmen. 

 
Bewerbe  100m, 200m, 800m, 1500m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer, 4x400m  
  
Geräte Frauen  W 35/45: Kugel 4,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 600g 
  W 50/55: Kugel 3,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 500g  
  W 60/70: Kugel 3,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 500g  
  W75: Kugel 2,00 kg, Diskus 0,75 kg, Speer 400g 
  
Geräte Männer  M 35/45: Kugel 7,26 kg, Diskus 2,00 kg, Speer 800g 
  M 50/55: Kugel 6,00 kg, Diskus 1,50 kg, Speer 700g 
  M 60/65: Kugel 5,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 600g 
  M 70/75: Kugel 4,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 500g 
  M 80+: Kugel 3,00 kg, Diskus 1,00 kg, Speer 400g 
 
Sprunghöhen Hoch Die Anfangshöhen werden an der Anlage festgelegt. 
 
Nennungen bis Donnerstag, 22.08.2023, 24:00 Uhr. Online unter https://oelv.athmin.at 
 Ausländische Gäste können ebenfalls Online unter https://oelv.athmin.at dort unter 

„Externe Nennungen sich anmelden. Oder per E-Mail an 
froehlich.clemens2001@gmail.com mit Bekanntgabe der Disziplinen, des genauen 
Geburtsdatums, Nationalität, Vereins und des Wohnortes.  

 
Nachnennungen Es sind keine Nachnennungen mehr möglich. 
 
Nenngeld VLV Staffel: € 18.- pro Staffel 
 Masters:  € 12.- pro Disziplin 
 
 Nenngeldüberweisung erfolgt an die Sparkasse SG Götzis Nenngelder,  

IBAN: AT24 2060 4031 0168 6339. 
 Ausländische Gäste bezahlen an der Meldestelle Bar in Euro.  
 
Meldung Die TeilnehmerInnen-Liste ist an der Meldestelle (Mittelgang Stadion und Kubus) 

ausgehängt.   
 Jeder Teilnehmer muss dort seine Teilnahme spätestens 60 Minuten vor Bewerbs- 
 beginn durch Abhaken bestätigen. Ansonsten ist man nicht startberechtigt. 
 



VLV Staffelbewerb:  Es sind nur TN ab den Jahrgängen 2008 erlaubt und eine Staffel muss mindestens aus 1 
TN ab Jahrgang 2004 bestehen. 

 
Auszeichnungen gem. WKO (Punkt 4);  
 
Anti-Doping Mit der Teilnehme verpflichten sich die SportlerInnen zur Einhaltung der Anti-Doping-

Regelung des Anti-Doping Bundesgesetzes sowie der diesbezüglichen Vorschriften des 
ÖLV und von World Athletics (insb. Satzung, NWB, Book of Rules, etc.) 

 
Allg. Informationen Zeitplanänderungen aufgrund des Nennungsergebnisses bleiben vorbehalten. 
 Startnummernausgabe erfolgt für Läufe ab 800m vor dem jeweiligen Start. 
 Siegerehrungen werden nach Ende der jeweiligen Bewerbe blockweise durchgeführt.  
 Dusch- und Umkleidemöglichkeit sind vorhanden. Für Verpflegung ist bestens gesorgt.  
 Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige  
 Schadensfälle. Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen.  
 
Datenschutz Zum Zwecke der Teilnahme sowie der Auswertung der Wettkämpfe werden von den 

TeilnehmerInnen personenbezogene und gegebenenfalls auch besonders 
schützenswerte Kategorien von Daten verwendet. Weiters werden während der 
Wettkämpfe Fotos-/und oder Filmaufnahmen angefertigt, die für Zwecke der 
Veranstaltungsberichterstattung und allgemeinen Öffentlichkeitsarbeit in den 
verschiedenen Medien veröffentlicht werden können. Mit der Anmeldung zum Wettkampf 
geht das Einverständnis zur Verwendung der Daten einher. Diese Einwilligung kann 
jederzeit schriftlich an die Mailadresse froehlich.clemens2001@gmail.com widerrufen 
werden.  

 
Ergebnisse auf der VLV – Homepage www.vlv-la.at oder auf https://oelv.athmin.at 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Zeitplan Samstag/Bewerbe: 
 

   AK W 35-40-45  W 50-55-60-65-70-75- 
80 

M35-40-45 M 50-55  M 60-65-70-75-80-
85 

10:45 4x400m      

11:00   800m  800 m  800 m  800 m  800 m  

11:10             

 11:20         Weit  Weit   Diskus  

11:30   Hoch  Hoch      

11:40              

11:50                  

12:00         100 m   100 m     

12:10            100 m   

12:20   100 m  100 m   Kugel   

12:30           

12:40            

12:50                

13:00   Kugel  Kugel         

13:10      Diskus  Weit  

13:20             

13:30                  

13:40   1500 m  1500 m  1500 m  1500 m  1500 m  

13:50             

14:00         Hoch  Hoch  Hoch  

14:10   Weit  Weit  Diskus    

14:20              

14:30              

14:40            Kugel  Kugel  

14:50           200 m     

15:00   Diskus  Diskus         

15:10        Speer       

15:20        200 m  200 m  

15:30             

15:40   200 m  200 m     Speer  Speer  

15:50          

16:00             

16:10                  

16:20   Speer  Speer           

         Auf Zeitplanänderungen auf Grund des Nennungsergebnisses bleiben vorbehalten. 


