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* 

1. Kreuzlingen, 18. Mai 2023 
100m, 200m, M/W60+ 300 &600, Kurzhürden,  

Hoch, Weit, Drei,  
Kugel, Diskus, Speer 

 
* * 

 

2. Luzern ,19. August 2023 
Hammer 

 
* * * 

 

3. Bellinzona, 16. September 2023 
400m, 800m, 1500m, 5000m,  

Langhürden, 5000m Bahngehen, Stab  
 

* * * *  
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smac 2023 

SM = Schweizer Meister/in; SRnn = swiss masters athletics record; s = standard 

 

 
1. Kreuzlingen, 18. Mai 2023 

 
Danksagung 
Danke an die Natur: Es war ein schöner Tag! 
Danke an den Veranstalter, der uns ermöglichte unseren 1. Teil der Masters-SM durchzuführen. 
Danke all den Schieds- und Kampfrichtern und Helfern für ihren grossen Einsatz. 
 
Zahlen 
Das Wesen der Leichtathletik besteht aus Zahlen, die Längen und Zeiten bezeichnen. Bei den Masters gibt es noch 
ein paar andere Zahlen: 

- 68 M/W30+ haben in 170 Disziplinenstarts 88 Titel untereinander ausgemacht.  
Weil age matters! und daher die Masterskategorien ab M/W30 in 5-Jahres-Gruppen eingeteilt sind. 

- die Jüngsten waren Melanie Müller, W30 und Ramon Sieber, M30;  
- die Ältesten waren Heidi Graber, W80 und Jerzy Krawczyk, M75. 
- 15 Titel wurden bei den W und 69 Titel bei den M vergeben; 4 Titel wurden nicht vergeben. 

Die titelmässig Erfolgreichsten waren: 
- mit 6 Titeln:  Max Hüsser, M65 
- mit 5 Titeln: Albert Meier, M70 
- mit 3 Titeln: Adelheid Graber-Bolliger, W80 

  Maren Schott, W45 
  Isabelle Bütler, W30 

  Hansjörg Stallknecht, M70 
  Marcel Oettli, M65 
  Martin Kuster, M55 
  Raynald Vaucher, M45 
- mit 2 Titeln: Laura Torino-Imberti, W40 

  Melani Müller, W30 
  Eric Bohner, M65 
  Walter Vonlaufen, M60 
  Tom Marder, M60 
  Philipp Jucker, M55 
  Jean-Claude Deriaz, M55 
  Roger Strasser, M50 
  Alessandro Fugazzi, M50 
  Peter Drabik, M45 
  Pascal Merk, M45 
  Michael Keel, M45 
  Kevin Lenhard, M35 
  Pierre-Adrien Lagrange, M35 
  Roman Sieber , M30 

 
Masters-Schweizerrekorde 
Die erzielten Rekorde bedeuten mehrheitlich hohes europäisches Niveau  
  Adelheid Graber-Bolliger, W80  Kugel 2kg,    8.54m 
   Diskus 750g 18.20m 
   Speer 400g 20.07m 
 Roger Strasser, M50 Kugel 6kg  15.89m 
   Diskus 1,5kg 48.17m 
    
 Albert Meier, M70 Dreisprung   8.70m**fehlende Windangabe 
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RESULTATE       170:68=2.5 
 
W        22:9=2.44 
 
 

W30        12:5=2.4 

 

100m smar tbd    s 14.70 

1. 13.39-1.5 Larissa Wick LAR Bischofszell  SUI 10.02.1991 SM 
 

100mH84/13-8.5-10.5 smar tbd   s 19.00 

1. 15.23-0.3 . Isabelle Bütler TV Wohlen AG  SUI 03.04.1991 SM Gold  
2. 17.00-0.3 Melanie von Flüe TV Wohlen AG  SUI 28.07.1991 Silber 
 

Hoch smar tbd    s 1.39 

1. 1.53  Isabelle Bütler TV Wohlen AG  SUI 03.04.1991 SM Gold 
 

Weit smar tbd    s 4.80 

1. 5.38-0.4 Isabelle Bütler TV Wohlen AG  SUI 03.04.1991 SM Gold 
2. 4.76-0.5  Melanie von Flüe TV Wohlen AG  SUI 28.07.1991 2. 
 

Kugel 4kg smar tbd    s 9.55 

1. 12.70 Melani Müller LC Schaffhausen  SUI 03.08.1993 SM Gold 
2. 9.36 Deborah Mächler KTV Altendorf  SUI 19.06.1993 2. 
 

Diskus 1kg smar tbd    s 30.00 

1. 34.79  Melani Müller LC Schaffhausen  SUI 03.08.1993 SM Gold 
2. 27.13 Deborah Mächler KTV Altendorf  SUI 19.06.1993 2.  
 

Speer 600g smar tbd   s 30.00 

1. 31.69 Melanie von Flüe TV Wohlen AG  SUI 28.07.1991 SM Gold 
2. 23.90 Melani Müller LC Schaffhausen  SUI 03.08.1993 2.  
 
 

W40        2:1=2 
 

100m  smar 12.00 0.6 Helen Burkart 13.05.1958, Schaan LIE 23.08.1998 s 15.00 

1. 12.90-1.5 Laura Torino-Imberti SFG Chiasso  SUI 24.01.1980 SM Gold 
 

Drei smar 12.59 -0.4 Barbara Leuthard 04.12.198, Genève 21.05.2022 s 8.80 

1. 11.12* Laura Torino-Imberti SFG Chiasso  SUI 24.01.1980 SM Gold 
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W45        5:2=2.5 
 

200m smar 25.87 1.7 Christine Müller 22.07.1958, Aarhus DEN 31.07.2004 s 34.00 

1. 28.55  Maren Schott sma  GER 11.02.1976 SM Gold 
 

80mH76/12-8-12 smar 11.51 0.3 Christine Müller 22.07.1958, Randers DEN 22.07.2004  s 16.50 

13.29 0.9 Maren Schott sma  GER 11.02.1976 SM Gold 
 

Kugel 4kg smar 13.03 Edith Anderes 04.02.1948, St. Gallen 19.06.1993 s 7.75 

1. 9.27 Maren Schott sma  GER 11.02.1976 SM Gold 
2. 7.84 Daniela Steffen TV Herzogenbuchsee SUI 21.03.1977 Silber 
 

Speer 600g smar 30.60 Beatrice Marti 21.12.1968, Olten 23.05.2014   s 24.50 

1. 18.99 Daniela Steffen TV Herzogenbuchsee SUI 21.03.1977 1. 
 
 

W80        3:1=3 
 

Kugel 2kg smar tbd    s 5.00 

1. 8.54 Adelheid Graber-Bolliger LV Huttwil SUI 01.04.1943 SM Gold SR W80 
 

Diskus 750g smar tbd    s 12.90 

1. 18.20 Adelheid Graber-Bolliger LV Huttwil SUI 01.04.1943 SM Gold SR W80 
  
 

Speer 400g smar 14.69 Vreni Niederhauser 01.01.1930, Olten 25.05.2011 s 12.00 

1. 20.07 Adelheid Graber-Bolliger LV Huttwil SUI 01.04.1943    SM Gold SR W80 
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M 
 
 

M30        7:5=1.4 
 

100m  smar    s 12.80 

1. 12.60-1.6 Thomas Hager STV Lachen  SUI 14.03.1989 SM 
 

200m smar tbd    s 26.30 

1. 25.61-1.0 Manuel Sanna SFG Chiasso  SUI 30.06.1991 SM 
dnf  Thomas Hager STV Lachen  SUI 14.03.1989 dnf 
 

Hoch smar tbd    s 1.65 

1. 1.94 Roman Sieber LC Schaffhausen  SUI 31.10.1992 SM 
 

Weit smar tbd    s 5.60 

1. 5.70 0.0 Roland Fausch AJ TV Landquart  SUI 24.02.1992 Gold 
 

Drei smar tbd    s 11.80 

1. 13.53-0.4 Roman Sieber LC Schaffhausen  SUI 31.10.1992  
 

Diskus 2kg smar tbd    s 32.00 

1. 49.93 Alexander Heid LC Zürich  SUI 28.09.1992 SM 
 
 

M35        17:7=2.43 
 

100m  smar 10.34 1.2 Stephan Burkart 09.12.1957 Bern 30.06.1995 s 12.85 

1. 11.94-1.6 Kevin Lenhard  LC Schaffhausen  SUI 23.06.1986  SM Gold 
2. 11.94-1.6 Pierre-Adrien Lagrange Stade Lausanne Athlétisme FRA 15.03.1985 Silber 
3. 11.98-1.6 Tobias Hofer  STB Leichtathletik  SUI 03.03.1986  Bronze 
4. 12.35-1.6 Greg Zwygart  STB Leichtathletik  SUI 09.10.1984 
AK 11.96-1.2 Wanheab Pin TV NS Winterthur  SUI 11.08.1985 
 

200m smar smar 21.16-05 Stephan Burkart 09.12.1957 Lausanne 03.07.1993 s 26.95 

24.82-1.0  Pierre-Adrien Lagrange Stade Lausanne Athlétisme FRA 15.03.1985  SM Gold 
24.83-1.0 Tobias Hofer  STB Leichtathletik  SUI 03.03.1986  Silber 
25.64 1.0 Greg Zwygart  STB Leichtathletik  SUI 09.10.1984  Bronze 
AK 23.63 0.4 Wanheab Pin TV NS Winterthur  SUI 11.08.1985 
 

Weit smar 7.60 1.3 Rolf Bernhard 13.12.1949 Genève 01.08.1985 s 5.35 

1. 5.35-0.2 Pierre-Adrien Lagrange Stade Lausanne Athlétisme FRA 15.03.1985  SM Gold 
2. 4.99-0.5 Tobias Hofer  STB Leichtathletik  SUI 03.03.1986  2. 
 

Kugel 7,26g smar 20.25 Jean-Pierre Egger 30.06.1943 Neuchâtel 09.06.1979 s 10.00 

1. 12.40  Kevin Lenhard  LC Schaffhausen  SUI 23.06.1986  SM Gold 
2. 11.07  Peter Schöni  STV Lachen   SUI 30.12.1986  Silber 
3. 10.75 Pierre-Adrien Lagrange Stade Lausanne Athlétisme FRA 15.03.1985 Bronze 
4. 7.92 Tobias Hofer  STB Leichtathletik  SUI 03.03.1986 
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Diskus 2kg smar 54.80 Jean-Pierre Egger 30.06.1943 Bern 19.07.1980 s 31.00 

1. 37.53 Stefan Fitze TV Teufen  SUI 16.03.1987 SM 
2. 29.98 Peter Schöni  STV Lachen   SUI 30.12.1986  2. 
3. 28.89 Kevin Lenhard  LC Schaffhausen  SUI 23.06.1986  3. 
 

Speer 800g smar 79.94Rudolf Steiner 16.01.1951 Sion 30.09.1989  s 42.00 

1. 34.23  Patrick Törner  LAG Gossau  SUI 09.03.1986 SM Gold 
 
 

M40        21:9=2.33 
 

100m  smar 10.61 0.3 Stephan Burkart 09.12.1957 Bern 04.07.2000 s 13.30 

1. 12.50-1.7 David Causse Athlétisme Viseu-Genève FRA 04.01.1981 SM Gold 
2. 12.67-1.7 Andrea Lacquaniti Stade Genève  SUI 21.08.1980 Silber 
3. 13.07-1.7 Maxime Pellet FSG Meyren  FRA 23.10.1980 3. 
4. 13.44-1.7 Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983  
 

200m smar 21.90* Rolf Gisler 03.10.1953 Bern 20.05.1995  s 27.90 

1. 25.29 0.1 Roli Schwerzmann LK Zug  SUI 28.01.1982 SM Gold 
 

110mH99/13.72-9.14-14.02 smar 14.55 -0.3 Thomas Keller 25.05.1973 Izmir TUR 29.08.2014 s 20.20 

1. 19.75-0.2 Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983 SM Gold 
 

Hoch smar 1.92 Robert Schinz 12.11.1952 - 1993    s 1.54 

1. 1.64 Michael Keel TV Bad Ragaz  SUI 18.06.1982 SM Gold 
2. 1.61 Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983 Silber 
 

Weit smar 7.21 1.0 René Gloor 03.11.1956 Genève 20.09.1997  s 5.05 

1. 5.65 0.3 Michael Keel TV Bad Ragaz  SUI 18.06.1982 SM Gold 
2. 5.62-0.3 Pascal Merk LA Wyland  SUI 25.07.1980 Silber 
3. 5.18 0.4 Maxime Pellet FSG Meyren  FRA 23.10.1980 3. 
4. 5.15-0.3 Dario Meier LV Winterthur  SUI 09.10.1981  
5. 4.93 1.5 Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983  
 

Drei smar 14.71 0.1 Beat Ackle 30.11.1964 Aarau 28.05.2005  s 11.00 

1. 10.36* Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983 1. 
 

Kugel 7,26kg smar 15.96 Alfred Grossenbacher 25.01.1959 Bern 28.08.1999 s 9.50 

1. 12.20 Pascal Merk LA Wyland  SUI 25.07.1980 SM Gold 
2. 12.05 Marco Bollmann STV Lachen  SUI 27.11.1980 Silber 
3. 9.62 Marc Lenhard LC Schaffhausen  SUI 15.11.1983 Bronze 
4. 8.38 Maxime Pellet FSG Meyren  FRA 23.10.1980  
 

Diskus 2kg smar 50.02 Alfred Diezi 10.11.1950 Zug 30.05.1992  s 30.00 

1. 34.17 Marco Bollmann STV Lachen  SUI 27.11.1980 SM Gold 
2. 29.16 Pascal Merk LA Wyland  SUI 25.07.1980 2. 
 

Speer 800g smar 74.66 Rudolf Steiner 06.01.1951 - 17.06.1992  s 38.00 

40.76  Pascal Merk LA Wyland  SUI 25.07.1980 SM Gold 
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M45        15:6=2.5 
 

100m  smar 11.30* Rolf Gisler 03.10.1953 - 1999   s 13.80 

1. 12.40-1.7 Raynald Vaucher SEP Olympic La Chaux de Fonds  SUI 03.03.1977 SM Gold  
2. 12.90-1.7 Laszlo Szobotka TV Dietlikon  HUN 08.02.1975 Silber  
3. 13.60-1.7 Anouck Racordon CA Fontenais  SUI 06.10.1976 Bronze  
 

200m smar 22.36* Rolf Gisler 03.10.1953 - 1999   s 28.90 

1. 25.26 0.1 Raynald Vaucher SEP Olympic La Chaux de Fonds  SUI 03.03.1977 SM Gold  
2. 25.870.1 Laszlo Szobotka TV Dietlikon  HUN 08.02.1975 Silber 
 

110mH99/13.72-9.14-14.02 14.80 0.6 smar Thomas Keller 25.03.1973 Thun 20.06.2018 s 21.20 

1. 19.35-0.2 Raynald Vaucher SEP Olympic La Chaux de Fonds  SUI 03.03.1977 SM Gold 
 

Hoch smar 1.83 Felix Fluck 09.06.1960 Zürich 09.07.2005  s 1.46 

1. 1.64 Peter Drabik KTV Altendorf  SUI 30.09.1978 SM Gold 
2. 1.64 Christian Aebli  sma  SUI 01.07.1978 Silber  
 

Weit smar 6.86 1.6 René Gloor 03.11.1956 Bern Zofingen 09.06.2003 s 4.75 

1. 5.49-0.2 Christian Aebli  sma  SUI 01.07.1978 SM Gold 
2. 4.67 0.7 Raynald Vaucher SEP Olympic La Chaux de Fonds  SUI 03.03.1977 2.  
 

Kugel 7,26g smar 15.07 Roger Strasser 29.03.1973 Wohlen 09.06.2018 s 9.00 

1. 12.78 Anouck Racordon CA Fontenais  SUI 06.10.1976 SM Gold 
2. 11.08 Christian Aebli  sma  SUI 01.07.1978 Silber 
 

Diskus 2kg smar 46.58 Alfred Diezi 10.11.1950 Basel 26.07.1997  s 28.00 

1. 36.34 Jens Kresalek PTSV Konstanz  GER ??.??.1974 1. Int. 
 

Speer 800g smar 64.46 Urs von Wartburg 01.03.1937 Baden 16.08.1986 s 35.50 

1. 40.05 Peter Drabik KTV Altendorf  SUI 30.09.1978 SM Gold 
2. 35.97 Christian Aebli  sma  SUI 01.07.1978 Silber 
 
 

M50        15:8=1.875 
 

100m  smar 11.97* Alois Bürgler 1936 - 1989   s 14.30 

1. 12.64-3.4 Alessandro Fugazzi SFG Chiasso  SUI 28.10.1969 SM Gold 
2. 13.32-3.4 Yutaka Terada Versoix Athlétisme  JPN 17.06.1971 Silber 
1. 13.45-3.4 Fabrice Liardet sma  SUI 06.07.1970 Bronze 
 

200m smar 24.47* Willi Kalbermatten 10.02.1938 - 1990  s 29.90 

1. 25.69-1.0 Alessandro Fugazzi SFG Chiasso  SUI 28.10.1969 SM Gold 
2. 26.73-1.0 Fabrice Liardet sma  SUI 06.07.1970 Silber 
3. 27.03-1.0 Yutaka Terada Versoix Athlétisme  JPN 17.06.1971 Bronze 
 

100mH91/13-8.5-10.5 smar 14.46 0.3 Peter Zillig 28.02.1970 Tampere FIN 09.07.2022 s 19.20 

1. 15.87-0.6 Yutaka Terada Versoix Athlétisme  JPN 17.06.1971 SM Gold 
 



smac 2023 

SM = Schweizer Meister/in; SRnn = swiss masters athletics record; s = standard 

 

Hoch smar 1.75 René Maurer 06.04.1936 Verona ITA 25.02.1988  

           1.75 Leonardo Habegger 12.12.1952 San Sebastian ESP 22.08.2005 s 1.39 

1. 1.61  Thomas Friedli  TV Herzogenbuchsee  SUI 22.04.1971 SM Gold 
 

Kugel 6kg smar 15.09 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Bern 01.09.2000 s 9.00 

1. 15.89 Roger Strasser TV Wohlen AG  SUI 29.03.1973 SM Gold SR M50 
2. 11.06 Marcel Rohner LAC TV Unterstrass  SUI 13.04.1973 Silber 
3. 10.06 Urs Simeon Hochwacht Zug  SUI 19.05.1970 Bronze 
 

Diskus 1,5kg smar 47.66 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Bern 01.09.2000 s 30.00 

1. 48.17 Roger Strasser TV Wohlen AG  SUI 29.03.1973 SM Gold SR M50 
2. 31.59 Dr. Jochen Conradt Amriswil-Athletics  GER 26.04.1969 Silber 
3. 31.16 Urs Simeon Hochwacht Zug  SUI 19.05.1970 Bronze 
 

Speer 700g smar 63.78 Urs von Wartburg 01.03.1937 Horw 12.09.1987 s 34.00 

1. 32.24 Urs Simeon Hochwacht Zug  SUI 19.05.1970 1. 
 
 

M55        25:7=3.57 
 

100m  smar 12.43 0.3 Philipp Jucker 28.07.1966 Zofingen 04.06.2022 s 14.80 

1. 13.02-3.4 Philipp Jucker LAR Satus Oberentfelden SUI 28.07.1966 SM Gold 
2. 13.29-3.4 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 Silber 
3. 13.81-3.4 Jean-Claude Deriaz US Yverdon  SUI 17.07.1967 Bronze 
4. 13.95-3.4 Jürg Schüpbach sma  SUI 14.05.1968  
5. 15.04-3.4 Michael Pfyl TV Ibach  SUI 29.11.1967  
 

200m smar 25.45 0.1 Stephan Zulauf 29.04.1959 Affoltern am Albis 01.08.2014 s 31.00 

1. 27.34-1.0 Philipp Jucker LAR Satus Oberentfelden SUI 28.07.1966 SM Gold 
 

100mH91/13-8.5-10.5 smar 15.56* Fiorenzo Marchesi 14.11.1941 Cesenatico ITA 19.09.1998 s 21.20 

1. 18.98-0.6 Jean-Claude Deriaz US Yverdon  SUI 17.07.1967 SM Gold 
 

Hoch smar 1.73 René Maurer 06.04.1936 Turku FIN 23.07.1991  s 1.32 

1. 1.50 Jürg Schüpbach sma  SUI 14.05.1968 SM Gold 
2. 1.50 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 Silber 
3. 1.45 Jean-Claude Deriaz US Yverdon  SUI 17.07.1967 Bronze 
 

Weit smar 6.15 0.6 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Jyväskylä FIN 09.07.2000 s 4.20 

1. 5.16 0.8 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 SM Gold 
2. 4.71 0.3 Jürg Schüpbach sma  SUI 14.05.1968 Silber 
3. 4.45-0.2 Philipp Jucker LAR Satus Oberentfelden SUI 28.07.1966 Bronze 
 

Drei smar 12.80 1.9 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Jyväskylä FIN 12.07.2000 s 9.10 

1. 9.27* Jean-Claude Deriaz US Yverdon  SUI 17.07.1967 SM Gold 
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Kugel 6kg smar 13.99 Robert Imhof 26.01.1956 Alpnach 20.08.2011  s 8.00 

1. 12.00 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 SM Gold 
2. 11.61 Walter Rohrer LC Schaan  SUI 15.04.1968 Silber 
3. 10.75 Michael Pfyl TV Ibach  SUI 29.11.1967 Bronze 
4. 10.35 Philipp Jucker LAR Satus Oberentfelden SUI 28.07.1966  
5. 8.59 Jean-Claude Deriaz US Yverdon  SUI 17.07.1967  
 

Diskus 1,5kg smar 44.38 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 München GER 20.09.2008 s 28.00 

1. 36.58 Walter Rohrer LC Schaan  SUI 15.04.1968 SM Gold 
2. 36.23 Michael Pfyl TV Ibach  SUI 29.11.1967 Silber 
3. 31.92 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 Bronze 
4. 31.65 Didier Erard FSG Bassecourt  SUI 06.07.1968  
 

Speer 700g smar 47.82 Martin Kuster 10.02.1964 Olten 24.05.2019  s 31.00 

1. 42.92 Martin Kuster KTV Freienbach  SUI 10.02.1964 SM Gold 
2. 38.26 Walter Rohrer LC Schaan  SUI 15.04.1968 Silber 
 
 

M60        21:8=2.625 
 

100m  smar  13.10 1.1 Eduard Hänggi 17.06.1935 Buffalo USA 13.06.1995 s 15.40 

1. 13.24-1.2 Tom Marder  LC Zürich  SUI 23.08.1963 SM Gold  
2. 13.68-1.2 Walter Vonlaufen LV Wettingen-Baden  SUI 22.08.1960 Silber  
3. 14.18-1.2 Jean-Pierre Pahud FSG Saint Cierges  SUI 21.12.1961 Bronze  
 

200m smar 26.56* Hans Blöchlinger 09.05.1935 Köniz 28.08.1998 s 32.10 

1. 26.37-1.0 Tom Marder  LC Zürich  SUI 23.08.1963 SM Gold  
1. 28.85-1.0 Stephan Zulauf  LV Wettingen-Baden  SUI 29.04.1959 Silber  
 

300m smar 42.87 Stephan Zulauf 29.04.1959 Basel 01.05.2019  s 50.00 

1. 46.84 Stephan Zulauf  LV Wettingen-Baden  SUI 29.04.1959 SM Gold  
 

100mH84/12-8-16 smar 15.47 0.1 Fiorenzo Marchesi 14.11.1941 Potsdam GER 23.08.2002 s 23.00 

1. 18.61 0.1 Walter Vonlaufen LV Wettingen-Baden  SUI 22.08.1960 SM Gold  
 

Hoch smar 1.52 Max Hüsser 23.09.1958 Bellinzona 26.09.2020  s 1.24 

1. 1.40.  Walter Vonlaufen LV Wettingen-Baden  SUI 22.08.1960 Silber  
2. 1.35  Markus Vieli sma  SUI 14.02.1962 SM Gold 
 

Weit smar 5.87 1.7 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Aarhus DEN 26.07.2004 s 3.95 

1. 4.83 0.3 Jean-Pierre Pahud FSG Saint Cierges  SUI 21.12.1961 SM Gold  
1. 4.53-0.4 Walter Vonlaufen LV Wettingen-Baden  SUI 22.08.1960 Silber  
2. 4.09 0.3 Markus Vieli sma  SUI 14.02.1962 Bronze 
 

Drei smar 12.38 1.7 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Aarhus DEN 26.07.2004 s 8.40 

1. 8.71* Markus Vieli sma  SUI 14.02.1962 SM Gold 
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Kugel 5kg smar 14.56 Hansruedi Stäheli 21.07.1950  Mannheim GER 14.05.2011 s 8.50 

1. 12.31 Marcel Oettli TV Wohlen AG  SUI 14.11.1962 SM Gold 
2. 10.91 Walter Vonlaufen LV Wettingen-Baden  SUI 22.08.1960 Silber  
3. 9.76 Jean-Pierre Pahud FSG Saint Cierges  SUI 21.12.1961 Bronze  
4. 9.49 Stephan Lang  LAR TV Windisch  SUI 01.02.1959   
 

Diskus 1kg smar 48.87 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld Zittau GE) 18.08.2012 s 30.00 

1. 37.07 Marcel Oettli TV Wohlen AG  SUI 14.11.1962 SM Gold 
2. 30.74 Hans Koller TV Teufen  SUI 12.01.1959 Silber 
 

Speer 600g smar 46.95 Hansjörg Stallknecht 14.06.1952 LV Huttwil Lyon FRA 11.08.2015 s 30.00 

1. 33.70 Marcel Oettli TV Wohlen AG  SUI 14.11.1962 SM Gold 
2. 30.24 Stephan Lang  LAR TV Windisch  SUI 01.02.1959 Silber  
 
 

M65        11:3=3.66 
 

100m  smar 13.41 0.1 Hans Blöchlinger 09.05.1935 Genève 29.09.2001 s 16.00 

1. 14.84-1.2 Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
 

200m smar 27.30 0.6 Hans Blöchlinger 09.05.1935 Potsdam GER 23.08.2002 s 33.30 

1. 30.10-1.0 Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
 

100mH84/12-8-16 smar 17.47* Hans Gilli 09.06.1920 Malmö SWE 28.06.1986 s 26.00 

1. 20.65 0.1 Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
2. 21.62 0.1 Günther Sulzbacher sma  AUT 09.11.1958 Silber 
 

Hoch smar 1.60 Leonardo Habegger 12.12.1952 Cham 28.04.2018 s 1.18 

1. 1.50 Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
 

Weit smar 5.13 -0.1 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Helsinki FIN 02.09.2009 s 3.65 

1. 4.40 0.2 Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
2. 4.21-0.2 Günther Sulzbacher sma  AUT 09.11.1958 Silber 
 

Drei smar 10.37 -1.1 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 Sydney AUS 16.10.2009 s 7.80 

1. 8.97* Max Hüsser TV Wohlen AG  SUI 25.09.1958 SM Gold 
2. 8.95* Günther Sulzbacher sma  AUT 09.11.1958 Silber 
 

Kugel 5kg smar 14.42 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Aarhus DEN 30.07.2017 s 7.50 

1. 9.60 Eric Bohner sma  SUI 06.08.1955 SM Gold 
 

Diskus 1kg smar 46.45 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Bellinzona 17.09.2016 s 28.00 

1. 30.04 Eric Bohner sma  SUI 06.08.1955 SM Gold 
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M70        15:5=3 
 

100m  smar 14.02* Hans Blöchlinger 09.05.1935 Zürich 09.07.2005 s 16.80 

1. 15.83-1.2 Albert Meier LV Wettingen-Baden  SUI 21.02.1953 SM Gold 
2. 16.75-1.2 Christfried Toegel Stade Lausanne Athlétisme GER 04.09.1953 Silber 
 

80mH76/12-7-19 smar 14.42* Hans Gilli 09.06.1920 Turku TUR 18.06.1991 s 22.00 

1. 15.07 0.9 Albert Meier LV Wettingen-Baden  SUI 21.02.1953 SM Gold 
 

Hoch smar 1.35 Marcel Ritzi 01.11.1949 Bellinzona 26.09.2020  s 1.12 

1. 1.20 Albert Meier LV Wettingen-Baden  SUI 21.02.1953 SM Gold 
 

Weit smar 4.70* Hans Gilli 09.06.1920 - Budapest HUN 30.07.1990 s 3.40 

1. 3.78 0.4 Albert Meier LV Wettingen-Baden  SUI 21.02.1953 SM Gold 
2. 3.26 0.0 Christfried Toegel Stade Lausanne Athlétisme GER 04.09.1953 Silber 
 

Drei smar tbd    s 7.20 

1. 8.70* Albert Meier LV Wettingen-Baden  SUI 21.02.1953 SM Gold *SR* 
2. 8.43* Christfried Toegel Stade Lausanne Athlétisme GER 04.09.1953 Silber 
 

Kugel 4kg smar 14.42 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Bellinzona 26.09.2020 s 8.00 

1. 11.16.  Hansjörg Stallknecht LV Huttwil  SUI 14.06.1952 SM Gold 
2. 10.54 Christfried Toegel Stade Lausanne Athlétisme GER 04.09.1953 Silber 
3. 9.88 Pino Pilotto LC Luzern  SUI 17.05.1952 Bronze 
4. 8.89 Andre Fehr  LC Zürich  SUI ??.??.1953  
 

Diskus 1kg smar 42.43 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 Bellinzona 26.09.2020 s 26.00 

1. 32.43 Hansjörg Stallknecht LV Huttwil  SUI 14.06.1952 SM Gold 
2. 26.98 Pino Pilotto LC Luzern  SUI 17.05.1952 Silber 
 

Speer 500g smar 41.64 Hansjörg Stallknecht 14.06.1952 Olten 05.07.2022 s 25.00 

1. 41.26 Hansjörg Stallknecht LV Huttwil  SUI 14.06.1952 SM Gold 
 
 

M75        1:1=1 
 

Diskus 1kg smar 33.91 Jerzy Krawczyk 31.10.1946 Freienbach 15.06.2022 s 23.00 

1. 26.67 Jerzy Krawczyk TV Zofingen LA  SUI 31.10.1946 SM Gold 
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2. Luzern, 19. August 2023 

Hammerwerfen 
 
Wunderschöner, sehr heisser Sommertag; dafür war das Mikroklima unter den kühlenden gross ausladenden 
Baumkronen geradezu erfrischend, weil noch Vormittag. Trotzdem, kein Rekord, aber gute Leistungen für die 18 
angetretenen Masters (jaa, nicht jede/r wird zufrieden mit seiner Leistung gewesen sein – die Leistungssteigerung 
wurde aber für emacs Pescara 2023 im September versprochen! 
 

RESULTATE FRAUEN 

W35 Hammer 4kg smar 65.97 Nicole Zihlmann 30.07.1986, Luzern 02.10.2021    s 29.00 

1. 43.57 Mirjam Schaltegger LC Frauenfeld SUI 1.02.1986  SM 

W45 Hammer 4kg smar 53.67 Mägy Duss 05.12.1958, Luzern 28.09.2005    s 25.00 
1. 38.35 Jasmin Schorno LC Luzern SUI 31.12.1975 sma SM 
2. 18.18 Daniela Steffen TV Herzogenbuchsee SUI 21.03.1977 sma 2. 

W50 Hammer 3kg smar 52.25 Connie Hodel 13.04.1963, Čejkovice CZE 09.07.2016   s 25.00 
1. 37.97 Yvette Bot-Vleerlaag CA Sion NED 12.09.1972  SM 

W60 Hammer 3kg smar 41.60 Mägy Duss 05.12.1958, Luzern, 30.05.2019    s 21.00 
1. 39.87 Connie Hodel TV Olten SUI 13.04.1963 sma SM Gold 

W65 Hammer 3kg smar 37.63 Margaritha Dähler-Stettler 21.08.1947, Olten 05.08.2014  s 19.00 
1. 32.26 Mägy Duss LC Luzern SUI 05.12.1968 sma SM Gold 

W75 Hammer 2kg smar 34.18 Margaritha Dähler-Stettler 21.08.1947, La Chaux de Fonds14.06.2023 s 17.00 
1. 26.27 Margaritha Dähler-StettlerGG Bern SUI 21.08.1947 sma SM Gold 
2. 15.51 Christiane Chillier sma   SUI 07.12.1947 sma 2. 
 

RESULTATE MÄNNER 

M35 Hammer 7,26kg smar 63.68 Martin Bingisser 16.08.1983, Luzern 18.08.2018   s 37.00 
1.  Peter Schöni STV Lachen SUI 30.12.1986 sma 1. 

M40 Hammer 7,26kg smar 59.62 Roger Schneider 20.07.1946, Bern 30.08.1986   s 35.00 
1. 35.83 Dario Meier LV Winterthur SUI 09.10.1981  SM 

M45 Hammer 7,26kg smar 55.88 Roger Schneider 20.07.1946, Lyss 17.06.1992   s 33.00 
1. 40.37 Björn Kötteritzsch LC Brühl Leichtathletik SUI 16.12.1975  SM 

M50 Hammer 6kg smar 60.40 Roger Schneider 20.07.1946, Cesenatico ITA 16.09.1998  s 33.00 
1. 47.20 Dejan Lisinac LC Zürich SUI 14.07.1969 sma SM Gold 

M55 Hammer 6kg smar 53.51 Roger Schneider 20.07.1946, Genève 29.09.2001   s 30.00 
1. 44.86 Richard Bot CA Sion NED 23.05.1967  SM 
2. 29.13 Martin Kuster KTV Freienbach SUI 10.02.1964 sma 2. 

M60 Hammer 5kg smar 50.91 Roger Schneider 20.07.1946, Luzern 20.08.2006    s 30.00 
1. 34.70 Marcel Oettli TV Wohlen AG SUI 14.11.1962 sma SM Gold 
2. 30.87 Hans Koller TV Teufen SUI 12.01.1959 sma SM Silber 
3. 27.10 Beat Näf TV Olten SUI 07.06.1959 sma 3. 

M70 Hammer 4kg smar 41.43 Ernst Roth 01.01.1930, Bern 01.09.2000    s 27.00 
1. 31.81 Pino Pilotto LC Luzern SUI 17.05.1952 sma SM Gold 
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3. Bellinzona, 16. September 2023 

 
Danksagung 
Danke an den Veranstalter, der uns ermöglichte unseren 3. Teil der Masters-SM durchzuführen. 
Danke all den Schieds- und Kampfrichtern und Helfern für ihren grossen Einsatz. 
 
Zahlen 
Die titelmässig Erfolgreichsten waren mit je 2 Titeln:  Alison Bourgeois, W70 

   Maren Schott, W45 
   Stephen Dunlop, M65 
   David Rodriguez, M55 
   Raynald Vaucher, M45 

 
Masters-Schweizerrekorde 
Fielen im Rahmen der MSM keine; möglicherweise sparten einige Athletinnen und Athleten ihr Pulver für die in 
kürze stattfindenden Masters-Europameisterschaften in Pescara ITA auf. 

 
RESULTATE 
 
W 
 
 

W45 
 

400m smar 60.19 Claudia Meier 15.04.1967, Basel 09.06.2014  s 76.00 

1. 66.22  Maren Schott sma  GER 11.02.1976 SM Gold 
 

400mH76,2/45-35-40   smar 63.85 Christine Müller 22.07.1958,  Zürich 18.09.2004 s 90.00 

1. 71.47 Maren Schott sma  GER 11.02.1976 SM Gold 
 
 
 
 

W70 
 

800m smar 2:50.22 Alison Bourgeois 30.04.1953, Laval FRA 24.06.2023 s 4:18 

1. 3:04.64 Alison Bourgeois Perform-CBS SUI 30.04.1953 SM Gold 
 

1500m smar 5:53.22 Alison Bourgeois 30.04.1953, Laval FRA 25.06.2023 s 8:30 

1. 6:26.05 Alison Bourgeois Perform-CBS SUI 30.04.1953 SM Gold 
 

5000mTW smar 31:44.85 Heidi Maeder 23.10.1943, Izmir TUR 25.08.2014 s 41:00 

1. 41:16.92 Hélène Baptiste CM Yverdon SUI 07.01.1950 1. 
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M 
 

M30 
 

400m  smar tbd    s 56.20 

1. 52.62 Aurélien Colomb  Stade Genève  SUI 20.10.1990 SM Gold 
2. 53.63 Thomas Hager STV Lachen  SUI 14.03.1989 Silver 
 

400mH91,4/45-35-40  sma tbd   s 62.00 

1. 66.30 Aurélien Colomb  Stade Genève  SUI 20.10.1990 1. 
 
 

M35 
 

400m  smar 48.70 Stefan Zulauf 29.04.1959 Baden 01.06.1996  s 57.20 

1. 55.98 Yannick Jeanmaire Stade Genève  SUI 07.01.1984  SM 
2. 58.37 Félix Maurer  Stade Genève   SUI 22.08.1987  2. 
 

1500m  smar 3:48.39 Bruno Lafranchi 09.07.1955 Lyss 21.08.1951  s 5:17 

1. 5:54.68 Félix Maurer  Stade Genève   SUI 22.08.1987  1. 
 
 

M40 
 

400m  smar 48.10 Rolf Gisler 03.10.1953 Buffalo 22.07   s 59.10 

1. 55.13 Roli Schwerzmann LK Zug  SUI 21.01.1982 SM Gold 
2. 60.87 Iwan Haunreiter sma  SUI 27.03.1979 2. 
 

5000m  smar 14:19.96 Stéphane Schweickhardt 14.09.1960 Fribourg 26.05.2001 s 19:45 

1. 15:25.75 Jorge Garcia TV Oerlikon ESP 30.10.1982 SM 
2. 17.53.47 Toto Notari FG Malcantone SUI 23.09.1981 2. 
 
 

M45 
 

400m  smar 53.45 Stefan Zulauf 29.04.1959 Aarhus DEN 22.07.2004 s 61.20 

1. 56.59 Raynald Vaucher SEP Olympique La Chaux de Fonds SUI 03.03.1977 SM Gold 
2. 57.33 Fabian Bachmann LAC TV Unterstrass  SUI 09.07.1976 Silver 
3. 58.69 Laszlo Szobotka  TV Dietlikon  HUN 08.02.1975 Bronce 
4. 60.35 Hans Jörg Villiger Laufgruppe Cham Track SUI 03.11.1975  
 

800m  smar 2:00.46 Primus Greile, 15.11.1940    1986   s 2:47.00 

2:14.96 Morad Abdellaoui Stade Lausanne Athlétisme  SUI 26.12.1975 SM 
2:17.29 Benoît Petit  Perform-CBS   SUI 24.05.1975 Silver 
 

400mH91,4/45-35-40 smar 57.78 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Lausanne 05.07.1986 s 70.00 

1. 66.23 Raynald Vaucher SEP Olympique La Chaux de Fonds SUI 03.03.1977 SM Gold 
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M50 
 

400m  smar 54.40 Stefan Zulauf 29.04.1959 Lahti 06.08.2009  s 64.00 

1. 58.23 Alessandro Fugazzi SFG Chiasso  SUI 28.10.1969 SM Gold 
2. 62.89 Fabrice Liardet  sma  SUI 07.07.1970 Silver 
 

800m smar 2:07.08 Georg Schellenberg 24.01.1941 Turku FIN 28.07.1991 s 2:52 

2:22.85 Fabrice Liardet  sma  SUI 06.07.1970 SM Gold 
2:25.67 Andrea Cavalli  GAB Bellinzona  SUI 30.08.1969 2. 
2:31.38 Cagdas Aysev  Athlétisme Viseu-Genève SUI 28.10.1969 Bronze 
 

1500m smar 4:29,87 Robert Stuber 05.09.1955 Olten 30.05.2007 s 5:55 

1. 4:42.18 Andreas Bühler  Laufgruppe Cham Track  SUI 16.04.1990 SM 
2. 5:29.88 Sergio Sartorio  SFG Chiasso  SUI 16.04.1990 Silver 
 

400mH84/45-35-40 smar 62.38 Albert Meier 21.02.1953 Carolina PUR/USA 02.07.2003 s 73.00 

1. 68.01 Yutaka Terada Versoix Athlétisme  JPN 17.06.1971 SM Gold 
dnf Peter Zillig  LC Basel  SUI 28.02.1970  
 
 

M55 
 

400m  smar 55.95 Stefan Zulauf 29.04.1959 Izmir TUR 27.08.2014 s 66.00 

1. 64.10 David Rodriguez Hochwacht Zug  SUI 20.01.1964 SM Gold 
 

800m  smar 2:14.48 Istvan Grenak 01.09.1969 Roma ITA 22.06.1983 s 3:00 

2:29.01 Markus Heidegger TV Aarberg Leichtathletik SUI 06.06.1966 SM Gold 
 

1500m  smar 4:35.31 Hans Meier 1929 Brighton GBR 23.08.1984  s 6:10 

1. 5:41.40 David Rodriguez Hochwacht Zug  SUI 20.01.1964 SM Gold 
 
 

M60 
 

5000m smar 16:48.15 Albert Anderegg 16.06.1945 San Sebastian ESP 25.08.2005 s 23:30 

1. 18.03.01 Hansjörg Brücker Von Stein Baden  SUI 16.11.1963 SM Gold 
 

300mH68.6/50-35-40/1 smar 47.01 0.1 Romeo Huwiler 28.06.1939 Jyväskylä FIN 08.07.2000 s 60.00 

1. 51.35 Jyri Pesonen sma  27.12.1963 SM Gold 
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M65 
 

400m smar 68.24 Eduard Hänggi 17.06.1935 Carolina PUR/USA 02.07.2003 s 73.00 

1. 65.41 Stephen Dunlop KTV Altendorf  SUI 18.02.1957 SM Gold 
 

5000m smar 18:10.86 Albert Anderegg 16.06.1945 Zürich 01.07.2012 s 25:00 

1. 19:53.36 Stephen Dunlop KTV Altendorf  SUI 18.02.1957 SM Gold 
 

Stab smar 3.40 Albert Linder 27.09.1946 Düdingen 05.05.2012  s 2.10 

2.70 Günther Sulzbacher sma  AUT 09.11.1958 SM Gold 
2.50 Andreas Maag TV Oerlikon  SUI 21.10.1958 Silver 
 

5000m TW smar 27:12.97 Roby Ponzio 05.11.1947 Bellinzona 14.09.2013 s 34:00 

30:44.80 René W. Meier sma  SUI 14.05.1957 SM Gold 
 
 

M70 
 

400m  smar 69.94 Eduard Hänggi 17.06.1935 Poznan POL 24.07.2006 s 78.00 

1. 74.26 Harry A. Gardelli LAS Old Boys Basel  SUI 09.12.1952 SM Gold 
 
 

M75 
 

5000m TW smar 33.06.36 Jean-Claude Wägli Martigny 18.06.1996  s 41:00 

33:14.91 Roby Ponzio GAB Bellinzona  SUI 05.11.1947 SM Gold 
 
 


